
FLOWTRON ® VTE予防

カフ（ガーメント）のサイズ選択と装着ガイド

•	 すべてのカフ（ガーメント）は、一人の患者専用での使用を想定
しています。

•	 下腿カフ（ガーメント）と大腿カフは2枚一組になっており、	
左右どちらの脚にも使用できます。フットカフ（ガーメント）	
は個別に梱包されており、左右どちらの足にも使用できます。

•	 システムを使用している間は、患者の皮膚を頻繁に観察し、	
踝部や踵部などの骨隆起部に特に注意を払う必要があります。

•	 適応および禁忌については、カフ（ガーメント）の取扱説明書を
お読みください。

注記：

www.arjo.com/ja-jp/

大腿-下腿丈のカフ（ガーメント）： 
大腿付け根に近い最も太い部分の周径を測定します。*

下腿丈のカフ（ガーメント）： 
下腿の最も太い部分の周径を測定します。

フットカフ（ガーメント）： 
患者の靴のサイズを参考にします。

カフ（ガーメント）のサイズと測定場所

* 通常は大腿周径の最も太い部分です。この測定は、実際にカフ（ガーメント）が装着される場所を測定するため、大腿用カフ（ガーメント）に使用される下肢周りの測
定値は、実際のカフ（ガーメント）の周囲よりも大きくなります。

VTEを適切に予防するには、	
カフ（ガーメント）が患者の肢
に正しくフィットすることが重
要です。以下の指示に従い、	
患者の肢の測定に基づきサイ
ズを選択する必要があります。
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大腿上部周径

下腿周囲

フットカフ（ガーメント）

DVT30 ≤ 71 cm

DVT40 ≤ 89 cm

L503-M ≤ 71 cm

TRP30 ≤ 71 cm

TRP40 ≤ 89 cm

US（M） US（F） EURO UK

FG100 ≤ 7 ≤ 9 ≤ 40 ≤ 7

FG200 ≥ 7.5 ≥ 9.5 ≥ 41 ≥ 7.5

DVT5 ≤ 36 cm

DVT10 ≤ 43 cm

DVT20 ≤ 58 cm

DVT60L ≤ 81 cm

L501-M ≤ 43 cm

TRP10 ≤ 43 cm

TRP20 ≤ 58 cm

TRP60L ≤ 81 cm



固定 
カフ（ガーメント）を脚にしっかりと巻き
付けて、Velcro® ファスナータブで固定し
ます。皮膚や下層組織に継続的な圧迫
点が生じないようカフ（ガーメント）を
配置してください。

準備
密閉された袋からカフ（ガーメント）を
取り出し、Velcro® ファスナータブを外し
て広げます。	

準備 
密閉された袋からカフ（ガーメント）を
取り出し、Velcro® ファスナータブを外
して広げます。	

準備 
密閉された袋からカフ（ガーメント）を
取り出し、Velcro® ファスナータブを外
して広げます。

カフ（ガーメント）の膨張部を患者の下
腿と大腿の下に配置します。チューブが
足首、かかと、足の下にないことを確
認します。

カフ（ガーメント）の中央に足を配置
し、図のようにカフの背面がかかとと
一直線になるようにします。

下腿カフ（ガーメント） 
アプリケーションガイド

大腿カフ（ガーメント） 
アプリケーションガイド

フットカフ（ガーメント） 
アプリケーションガイド

膨張式ブラダーを患者の下腿の真下に
配置します。チューブが足首、かかと、
足の下にないことを確認します。
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固定 
カフ（ガーメント）を脚にしっかりと巻き
付けて、Velcro® ファスナータブで固定し
ます。皮膚や下層組織に継続的な圧迫
点が生じないようカフ（ガーメント）を配
置してください。

固定 
シングルフラップを足の上部にかぶせ、
固定します（1）。
上部フラップを足の上に折りたたみ、	
Velcro® ファスナー（2）を固定します。
足にフィットしつつ、快適性を保つよう
にします。
パッド入りヒールストラップをかかとの
後ろに巻き付け、Velcro® ファスナー（3）
で固定します。
ストラップを締めてカフ（ガーメント）	
を固定します。
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接続 
スナップロックコネクターを使用し
て、ポンプの一体型チューブセットの1
つにカフ（ガーメント）のチューブを接
続します。「カチッ」と音がします。

開始 
Flowtronポンプで治療を開始します。	
ご使用のポンプの取扱説明書をお読	
みください。
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